Czym jest prompt i dlaczego ma znaczenie?

Prompt to polecenie, ktore wpisujesz do narzedzia Al. Moze byc¢ krotkie
(,Napisz post") albo rozbudowane (,Napisz post promujgcy webinar o
planowaniu tresci dla poczatkujacych freelancerek, ton: lekki, dtugosc:
900 znakow"). Od jego jakosci zalezy, czy Al wygeneruje cos trafhego, czy
ogolnikowego.

Zte wyniki to najczesciej efekt zbyt ogélnego promptu - nie tego, ze
narzedzie ,zle dziata". Im precyzyjnigj okreslisz, co chcesz uzyskac, tym
lepszy efekt dostaniesz.

5 zasad skutecznego promptu

1. Podaj konkretny cel

Zamiast ogolnego ,napisz cos o mojej ustudze’, wskaz, co chcesz
osiagnac.

Przyktad: ,Napisz post, ktory pokaze, jak moja ustuga pomaga klientkom
zaoszczedzic czas'

To pomaga Al zrozumiec, czy chodzi o edukacje, sprzedaz,
Zaangazowanie czy zaproszenie do dziatania.

2. Okresl grupe odbiorcow

Dobrze wskazana grupa docelowa wptywa na jezyk, przyktady i sposob
komunikacji.

Przyktad: ,Pisz do wtascicielek sklepow handmade, ktore nie maja czasu
na social media”

Inaczej bedzie wygladat tekst do kobiet 30+, inaczej do startupowcow czy
trenerow.
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3. Dodaj ton wypowiedzi

Ton wptywa na styl, rytm i stownictwo. Mozesz poprosic o ton:

— ekspercki i konkretny

- lekki i przyjazny

- spokojny i wspierajacy

To szczegoblnie wazne przy budowaniu spojnosci marki osobiste).

4. Wskaz format tresci

Al moze stworzyc¢ rozne formy, ale musi wiedziec, o jaka Ci chodzi:
- bio na Instagram

- 3 plansze stories

- 5-punktowy post

- 1-minutowy skrypt do reelsa

Format ma znaczenie - wptywa na dtugosc, strukture i sposéb
komunikacji.

5. Doprecyzuj, co uwzglednic lub pominac

Jesli sa jakies wytyczne, napisz je wprost.

Przyktady:

- ,Nie wspominaj o pracy zdalnhej."

- ,Uwzglednij, ze spotecznosc to tylko 500 osob.”

Takie dopowiedzenia pomagaja Al dopasowac przekaz do Twojej
sytuacji.
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Al nie domysli sie, co masz na mysli — potrzebuje jasnych instrukgji.

Jesli efekt nie spetnia oczekiwan, warto przyjrzec sie swojemu
promptowi:

- Czy byt konkretny?

- Czy zawierat cel, grupe, ton, format?

Z czasem uczysz sie pisac prompt'y tak, jakbys dawata instrukcje

asystentce - krotko, celowo, z kontekstem. To wazne dla lepszych,
szybszych i bardziej trafnych wynikow.
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Czego sie nauczytas?

0 Wiem, czym jest prompt i dlaczego jego jakos¢ ma wptyw na wynik
generowany przez Al.

0 Rozumiem, ze zbyt ogolny prompt prowadzi do ogolnikowych,
nietrafionych tresci.

0 Potrafie wskazac 5 elementéw skutecznego promptu: cel, grupa
odbiorcow, ton, format, dodatkowe wytyczne.

0 Umiem sformutowac cel promptu, np. ,zachecenie do udziatu w
webinarze" zamiast ,napisz cos o webinarze”

0 Wiem, jak dopasowac tresc do konkretnej grupy odbiorcow i dlaczego
to wazne.

0 Potrafie poprosic Al o okreslony ton wypowiedzi — np. ekspercki, lekki,
wspierajacy.

0 Umiem okreslic format tresci, ktoérego potrzebuje — np. 5-punktowy
post, bio, stories.

0 Rozumiem, ze moge dodawac do promptu informacje o tym, co
pominac lub co koniecznie uwzglednic.

0 Wiem, ze dobre prompt'y tworzy sie jak jasne instrukcje dla asystenta
- zwiezle, konkretnie i z kontekstem.

0 Czuje sie gotowa, by pisac lepsze prompt'y i testowac ich wptyw na
Jakosc tresci tworzonych przez Al.
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