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Podsumowanie, czyli czego się nauczyłaś

Co sprawia, że treść w social mediach przyciąga uwagę i zachęca do
interakcji.
Jak działa algorytm i dlaczego warto myśleć o człowieku, nie tylko o
systemie.
Czym są formaty: post karuzelowy, rolka, relacja, live, post tekstowy,
grafika statyczna.
Jak pisać posty, które budzą ciekawość, pokazują wartość i prowadzą
do działania.
Jak tworzyć nagłówki (hooki), które zatrzymują scrollowanie.
Dlaczego warto zadawać pytania, używać prostego języka i budować
mikroopowieści.
Jak łączyć treści edukacyjne, sprzedażowe, relacyjne i osobiste w
całość.
Jak tworzyć treści szybciej i mądrzej – nie wszystko musi być
perfekcyjne.
Na czym polega strategia recyklingu treści i jak ją wykorzystać w
praktyce.
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Checklista - sprawdź co wiesz:

 ☐ Wiesz, czym różnią się formaty treści i które sprawdzają się u Ciebie
najlepiej.
 ☐ Masz listę tematów, które są interesujące i użyteczne dla Twoich
odbiorców.
 ☐ Potrafisz napisać post zaczynający się mocnym, zaciekawiającym
zdaniem.
 ☐ Umiesz dodawać CTA (wezwania do działania), które pasują do
kontekstu (komentarz, zapis, kliknięcie).
 ☐ Tworzysz treści, które są zrozumiałe bez kontekstu – nawet dla nowych
obserwatorów.
 ☐ Wiesz, jak wykorzystać komentarze, wiadomości, pytania klientów jako
inspirację do postów.
 ☐ Próbujesz różnych formatów (np. post karuzelowy, wideo, relacja) i
obserwujesz reakcje.
 ☐ Potrafisz połączyć edukację z relacją – nie tylko „nauczaj”, ale też
„rozmawiaj”.
 ☐ Tworzysz posty, które zawierają konkrety – liczby, historie, przykłady.
 ☐ Umiesz rozpoznać, które treści są tylko „ładne”, a które rzeczywiście
działają.
 ☐ Stosujesz recykling treści – np. rozwijasz post w wideo, skracasz tekst
do relacji itp.
 ☐ Masz system (lub pomysł na system) zbierania pomysłów na treści.
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Zadanie do wykonania:

1.Stwórz 3 krótkie posty do wybranej platformy:
a.Jeden edukacyjny
b.Jeden relacyjny
c.Jeden sprzedażowy (z zaproszeniem do współpracy, ale bez

nachalności)
2.Przeanalizuj:

a.Czy każdy post ma mocne otwarcie?
b.Czy wiadomo, dla kogo to jest?
c.Czy jest konkret i wezwanie do działania?

3.Wybierz 1 z tych postów i napisz, jak możesz go przerobić na:
a.Reels
b.Stories
c.Newsletter lub grafikę statyczną
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Karta refleksji:

Uzupełnij poniższe zdania:

1.Moje treści będą…
2.Najbardziej naturalnie czuję się, gdy…
3.Tematy, do których chcę wracać regularnie to…
4.Po tym module rozumiem, że siłą mojej komunikacji jest…

https://akademiazdalna.pl/
https://pomocdlabiznesu.pl/


www,akademiazdalna.pl

NO T A T K I

https://akademiazdalna.pl/
https://pomocdlabiznesu.pl/

