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SLtOWO WSTEPU

DROGI

CZYTELNIKU

Gratuluje Ci podjetej decyzji, bowiem
kazda nowa umiejetnosc, to krok
milowy w Twoim rozwoju! A jesli
chcesz zajmowac sie obrobka
podcastow zawodowo - jestes w
bardzo dobrym miejscu!

W tym kursie naucze Cie jak
pracowac z podcastem - i uda nam
sie naprawic¢ wiekszosc btedow bez
wotania na pomoc dzwiekowca z
dyplomem. Zobaczysz rowniez, ze
przerabianie podcastow jest
stosunkowo przyjemnym zadaniem.
Dodatkowo, jesli masz duzo
szczescia, trafisz na podcasterow,
ktorzy mowig o tym, o czym ty lubisz
stuchac. Uktad idealny!

Czy wiesz, ze wynagrodzenie za
obrobke okoto godzinnego nagrania
to ponad 250zt? Jedno wieksze
zlecenie i inwestycja w ten kurs

szybko sie zwroci.

Przerabianie podcastow jest
zadaniem, do ktorego nie
potrzebujesz drogiego sprzetu ani
oprogramowania. Pokaze Ci jak
uzywac darmowych / albo bardzo

tanich aplikacji.

Jak pracowac z kursem?

W kursie otrzymujesz PDF z
instrukcja, screenami i opisem
narzedzi, krok po kroku. Z
odniesieniem tez do nagran video,
w ktorych wyjasniam to, o czym

pisze.

Dodatkowo dostaniesz zadanie do
wykonania, zebys mogta
przecwiczyc nabyta wiedze oraz
bonusy - muzyke do intro i

bumpery, do ¢wiczen. Zaczynajmy.

Sciskam i trzymam kciuki,




I. CZYM JEST PODCAST?

1. Jak wyglada gotowy podcast i czym sie rézni od suréwki, ktérg
dostajesz od Klienta? Co jest Twoim zadaniem?

Podcast to publikacja dzwiekowa, zazwyczaj w formie regularnych odcinkow, ktora
ostatnimi czasy zyskata ogromnie na popularnoéci. Swietnie nadaje sie do
angazowania publicznosci, odbiorcow i budowania wizerunku eksperckiego - nic
wiec dziwnego, ze coraz wiecej tworcow decyduje sie na regularne tworzenie oraz
publikacje podcastow.

O ile samo nagranie wymaga po prostu sporej dozy samozaparcia, dostatecznej
jakosci sprzetu, pomystu i planu - o tyle przygotowanie pliku do publikacji to juz
przystowiowa ,inna bajka". Jest czasochtonne, wymaga wiedzy i jest czesto
oddelegowywane wirtualnym asystentkom. Jak wiec przygotowywac podcasty od
strony technicznej?

A) Co najczesciej dostajesz od Klienta:

Suréwka - czyli nieobrobiony plik - ma zazwyczaj postac nagrania w formacie .wav,
.mp3 lub nagrana rozmowe w pliku video, z ktorej musisz wyciggnac dzwiek. Czesto
Klient nie przeszedt najprostszego kursu nagrywania podcastow, przez co dzwiek
jest ptaski z szumami w tle. Czasami za cichy lub za gtosny, z yyykaniem lub
przypadkowymi uderzeniami/dmuchnieciami w mikrofon.

B) Co masz oddac¢ Klientowi po skonczonej pracy:

Gotowy podcast, w zaleznosci od ustalen z Klientem, ma postac pliku dzwiekowego
w formacie mp3 (bitrate 128). Sam dzwiek jest wyczyszczony z wszelkich btedow,
powtorzen, yyykania, szumow i trzaskow. Zgodnie z zyczeniami Klienta jest dodany
do niego wstep, przerywniki dzwiekowe (tzw. bumpery albo loga), reklamy
sponsorow, muzyka, zakonczenie itp. Sam plik posiada dobrze ustawione metatagi
oraz grafike.

Zgodnie z zyczeniami Klienta do Twoich obowiazkow moze rowniez nalezec
umieszczenie gotowego podcastu na stronie www Klienta, udostepnienie go na
wybranych platformach (np. Spreaker, Anchor) lub zamiana go na filmik (np. poprzez
dodanie grafiki jako tta) i wrzucenie na youtube.
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II. PROGRAM

Jest mnostwo programow do obrobki dzwieku, ale jedynym, ktorego bedziesz
potrzebowac na tym etapie jest darmowy program AUDACITY. Dziata on

w srodowisku Windows, iOS i Linux, (ja pracuje na Windowsie 10 i takie wtasnie
screeny sg przedstawione w kursie), ma dobrze przettumaczong polska wersje
jezykowa i jedyne, co moim zdaniem mozna mu zarzucic, to brak wersji na Androida
oraz brak polskigj instrukcji.

Zaznaczam, ze istnigje wiele programow do edycji dzwieku, w ktorych mozesz miec¢
wieksza kontrole nad kazdym elementem procesu obrobki. Programy te sa jednak
skomplikowane, albo drogie (np. Adobe Audition kosztuje ponad 20 dolarow na
miesiac i to pod warunkiem wykupienia licencji na rok).

Audacity jest prosty w obstudze, ma wszystkie funkcje potrzebne do obrobki
podcastow, jest stabilny i nie ,wywala" projektu.

1. Instalacja Audacity

Sciagnij program ze strony tworcow - https.//www.audacityteam.org/

Audacity jest freewarem, co oznacza, ze jest dostepny na wielu roznych serwerach.
Ja jednak zalecam $ciggac u zrodta. Po sciggnieciu pliku instalacyjnego — postepuj
intuicyjnie, instalacja oprogramowania jest typowa dla Twojego systemu
operacyjnego.

Uwagal!
Moze okazac sie, ze musisz zainstalowac dodatkowe biblioteki (ang. Libraries), ktore

pozwola Ci na prace z plikami MP3 - wszystko zalezy od Twojego systemu
operacyjnego. Wystarczy podazac za komunikatami pojawiajagcymi sie na ekranie.
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Il. PROGRAM

2. Podstawy programu

Zamiast po kolei ttumaczyc Ci ,w ciemno” do czego stuzg poszczegodlne przyciski —
od razu zacznijmy pracowac. Do ¢wiczen praktycznych potrzebny bedzie Ci plik
audio dotaczony do tego kursu. Poprositam Piotra, zeby nagrat dla nas w kiepskiej
jakosci wypowiedz, ktéra w groteskowy sposob podkresli mozliwe btedy, jakie
pojawiaja sie w typowej surowce od Klienta.

UWAGA!

Warto, przerabiajac podcasty, zapisywac swoja prace na roznych jej etapach.
Bedziesz miec wiele kopii zarowno tego samego projektu jak i pliku dzwiekowego.
Opracuj swoj system nazywania poszczegolnych plikow i wersji, zeby nagle nie
obudzi¢ sie z czterema ,ostateczna-wersja-gotowe-po-masteringump3s” - wtedy
tatwo o pomytke! Dlatego tworz foldery i tam wgraj surowke oraz pliki, nad ktorymi
pracujesz.
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I11. OBROBKA

1. Importowanie surowki od Klienta.

Kiedy masz plik od Klienta, czas otworzy¢ go w Audacity. Jesli masz plik VIDEO - w
dalszej czesci kursu pokazuje jak go zamieni¢ na AUDIO.

Teraz, podczas kursu, bedziemy pracowac nad plikiem AUDIO dotaczonym do tego
kursu. Wejdz do menu PLIK > IMPORTUJ > DZWIEK i wybierz docelowy plik.
Pamietaj, ze czym innym jest PLIK AUDIO a czym innym jest PROJEKT AUDACITY.
Otwierajac Audacity - pracujesz na projekcie, do ktorego wgrywasz (lub lepiej -
uzywajac stownika Audacity — IMPORTUJESZ) pliki dzwiekowe. Kazdy nowo
zaimportowany plik dzwiekowy otwiera sie w nowej sciezce.

Mozna to poréwnac do pracowania na WARSTWACH w Photoshopie. Dopiero po
sklejeniu ich razem, mozesz eksportowac je do nowego, gotowego pliku JPG. Tak
samo jest w AUDACITY - dopiero po zmiksowaniu wszystkich sciezek, a nastepnie
przetworzeniu do nowej sciezki, mozesz jg wyeksportowac do nowego, gotowego
pliku MP3. Zreszty, potem zobaczysz, o co chodzi. Teraz jedynie zapamietaj, ze czym
innym jest projekt Audacity, a czym innym plik dzwiekowy.

Po zaimportowaniu - twoj plik dzwiekowy zostanie przedstawiony w formie
graficznej. Jest to plik stereo, wiec widzisz dwa pasujace do siebie wykresy w formie
niebieskigj fali. Jesli chcesz - poswiec chwile na zabawe z tym, co sie pojawito na
ekranie. Mozesz np. rozsunac¢ menu, ktére pojawito sie po lewej stronie. Tam
zauwazysz, ze Audacity pozwala np. zmienic kolor fali z niebieskiego na zielony,
czerwony lub czarny, co oczywiscie nie ma wptywu na sama jego obrobke. Ale
pracujac na wielu roznych sciezkach, moze to znacznie utatwic orientacje.

= s o ]
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I1l. OBROBKA

2. Edycja nagrania
a) odtwarzanie

W gornym lewym roku masz kilka kwadratowych przyciskow, ktorych symbole na
pewno rozpoznajesz. Zielony trojkat odtwarzania, dwa stupki pauzy, kwadracik
przycisku STOP, czerwone kotko nagrywania dzwieku. To wszystko to ,Pasek
Transport Audacity”.

To wspomniane ostatnie — czyli nagrywanie - nie bedzie Ci potrzebne do obrabiania
podcastow, ktére dostajesz od Klienta. Ale gdybys kiedys chciata tworzy¢ swoje
witasne podcasty - pamietaj, ze AUDACITY nadaje sie do tego idealnie!

Nacisnij PLAY i zobacz, co sie stanie.

Po fali, w trakcie odtwarzania, zacznie przesuwac sie pozioma linia. Rbwnoczesnie na
gorze okna, w migjscu nazywanym ,pasek miernik odtwarzania Audacity” zacznie
gwattownie podskakiwac zielony pasek, ktérego czubek bedzie zamieniat sie na
zOtty i czasami czerwony kolor, a Ty w gtosnikach ustyszysz dzwiek.
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I1l. OBROBKA

Jesli nic nie styszysz, pomimo witaczonych gtosnikdw w komputerze, moze to
oznaczac, ze trzeba zmienic zrodto odtwarzania naciskajac na przycisk SPEAKERS
tuz nad linijka, pod ktora pojawita sie Twoja importowana sciezka. Czasami tak sie
dzieje, jesli masz podtgczone zewnetrzne gtosniki, stuchawki bluetooth albo nawet
monitor, ktory ma witasne gtosniki — Audacity nie wie, ktére ma wybrac do
odtwarzania.

Jesli gtosnosc jest nieodpowiednia, na przyktad odtwarzany plik wydaje sie za
gtosny, mozesz go sciszy¢ na gorze po prawej stronie — suwakiem koto symbolu
gtosnika, w pasku nazwanym ,Pasek mikser Audacity”.
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I1l. OBROBKA

b) powiekszanie fali

Wykres fali mozesz przyblizac lub oddalac (innymi stowy powiekszac albo
zmnigjszac). Jest to bardzo przydatne do doktadnego zaznaczania fragmentu
nagrania. Nauczmy sie tego teraz.

Bedzie Ci do tego potrzebna ,lupka” z plusem - do powiekszania, lub z minusem -
do zmniejszania. Na pewno widzisz te dwa symbole na gorze ekranu, mnigj wiecej
na srodku narzedzi. Wyprobuj jak dziataja.

Jak w KAZDYM programie, ktérego uzywasz do pracy, rowniez w Audacity warto jak
najszybciej hauczyc¢ sie przydatnych skrotow klawiaturowych, niz ciggle machac
myszka. Do powiekszenia stuzy skrot CTRL + 1, do zmniejszenia CTRL + 3.

Trzecim sposobem powiekszania i oddalania fali jest uzycie drugiej lupki, ktéra
znajduje sie w pasku narzedzi. Spojrz na goére ekranu - liczac od lewej masz
wspomniany juz Pasek Transportu Audacity - to ten z przyciskiem play, stop oraz
nagrywaniem. Nastepny od lewej jest Pasek Narzedzi. Tam znajduje sie lupka. Jesli
ja wcisniesz, kursor po najechaniu na fale bedzie miat ksztatt szkta powiekszajacego.
Az do czasu ,odcisniecia” guzika lupki Twoja myszka bedzie miata dwie funkcje -
lewy przycisk myszy bedzie przyblizat fale, prawy oddalat. Sprobuj.

A skoro juz rozmawiamy o Pasku Narzedzi, warto omowic jeszcze dwa inne guziki,
ktore sie tam znajduja - zaznaczanie (skrét: F1) i przesuwanie (skrot: F5).
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I1l. OBROBKA

c) zaznaczanie

Dzieki temu, ze plik dzwiekowy jest przedstawiony w formie graficznej, tatwigj jest
nam nim manipulowac. Jesli chcesz wyciac jakis fragment, zamieni¢ chrzakniecie
w cisze, wklei¢ gdzies muzyke - graficzny wykres fali sprawia, ze jest to bardzo
intuicyjne. Najpierw nauczmy sie zaznaczac jakis fragment. Bedzie Ci do tego
potrzebne narzedzie zaznaczania z Paska Narzedzi. Wyglada jak duza, drukowana
litera |, a jej skrot klawiaturowy to F1.

Po wtaczeniu tej funkcji kursor myszki po najechaniu na fale bedzie wygladat
wiashie jak duza litera |. Teraz - przytrzymujac lewy przycisk myszy - mozesz
zaznaczyc¢ fragment nagrania.

Kiedy jest juz zaznaczony, mozesz him manipulowac, uzywajac typowych skrotow
klawiaturowych, tj. jednoczesne wcisniecie przyciskow CTRL + C skopiuje go,

a CTRL + V wklei tam, gdzie umiescisz kursor. CTRL + X wytnie fragment, przycisk
DEL skasuje go kompletnie.

Sprobuj zaznaczyc, a nastepnie wyciac chrzakniecia z poczatku nagrania.
Udato sie? Swietnie!

s & ok ey ek g e ol e 4 T P g b
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I1l. OBROBKA

d) przesuniecie w czasie

Drugie wazne narzedzie z paska narzedzi to ,przesuniecie w czasie". Przycisk
wyglada jak strzatka z grotami skierowanymi w prawo i lewo. Po jego wcishieciu
kursor zamieni sie na identyczny symbol po najechaniu na fale. Od tej pory mozesz
caty dzwiek ,przesuwac w czasie" - najlepiej to widac, kiedy fala jest zmniejszona.
Sprobuj uzyc tego narzedzia.

k [ace Jmrec: (fdot Tageorty foeso "‘Ii_ill.‘ frabng hgroedos  Pomec
~ z Los e 1k b G e et b b 0 ) ————— | 8, ) =
Qek KOO ok e BOOGH B o 5
(e

ot sassy saippenl - o) Sorsbee laaiae g fuine

- [ 15 “ ) ws W e s z00 215 e Tas 00

Pozostate narzedzia z tego paska nie beda Ci potrzebne na tym etapie nauki, chociaz
oczywiscie mozesz je wyprobowac i pobawic sie ich funkcjonalnosciami.
Najwazniejsza jest swobodna umigjetnos¢ zaznaczania, wycinania, kopiowania oraz
wklejania fragmentow. Dlaczego?
Bo ogromna czes¢ technicznego przerabiania podcastéw polega ha fizycznym
przestuchaniu nagrania od poczatku do konca i
e wycieciu catych ,pomylonych fragmentow”.
e skopiowaniu sobie ,ciszy” i wklejaniu jej zamiast yyyykniec, powtorzen w stylu
,no wiec" albo ,taak?" czy mlaskniec.
e wklejeniu ,ciszy" zamiast gwattownych wdechow, tak, aby dodac przestrzeni
pomiedzy poszczegdlnymi zdaniami lektora, ktory ,goni” i nie robi przerw.

Z poczatku obrabianie podcastow moze sie wydawac szalenie trudne

i skomplikowane. Fakt, nie jest to banalne zajecie, ale duza czesc opiera sie wtasnie
o takie podstawowe umigjetnosci jak szybkie zaznaczanie, wycinanie, kopiowanie
lub wklejanie fragmentdéw nagrania, zobaczysz!
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I1l. OBROBKA

e) cisza ciszy nieréwna

UWAGA! Cisza i ,cisza" to dwa rozne pojecia.

Na koncu naszego nagrania jest moment, kiedy Piotr przestaje mowic, ale nadal
widac¢ podskakujacy zielony pasek na Mierniku odtwarzania. To dlatego, ze

w prawdziwym zyciu nigdy nie znajdujemy sie w ciszy KOMPLETNEJ. Nawet
zanurzeni w komorze sensorycznej, nadal styszymy swoje serce i organizm, krew
pulsujgca w uszach.

Pozwoal, ze postuze sie przyktadem:

Zaznacz fragment nagrania. Najlepiej taki, gdzie lektor nic nie mowi. Nastepnie idz
do menu GENERUJ i nacisnij na GENERUJ CISZE. Zaznaczony fragment
automatycznie zamieni sie na gtuchg, dojmujaca, grobowa cisze. Cofnij zaznaczenie
kilkanascie sekund wczesniej i wystuchaj nagrania. Zauwazysz, ze catkowita cisza
brzmi BARDZO NIENATURALNIE, nasze ucho wychwytuje taka dojmujaca cisze
niemal tak samo, jakby zamiast niej w nagraniu znajdowat sie nagty wystrzat

z pistoletu. Taka cisza, poza kilkoma sytuacjami, nie powinna pojawiac sie

W nagraniu, bo bedzie ono brzmiato wtedy sztucznie.

Oczywiscie jesli cate nagranie uchwycone jest doskonatym sprzetem ma
krystaliczng jakos¢ a w przerwach miedzy zdaniami taka cisza znajduje sie niejako
naturalnie - nie ma sie czym przejmowac. Z doswiadczenia jednak wiem, ze rzadko
zdarza sie tak dobra jakosc.

Nam zalezy na "ciszy" takiej wtasnie jak cisza z konca nagrania — kiedy lektor nic nie
mowi, w tle nie stycha¢ samochodow zza okna, miauczenia kota czy szurniec
odsuwanego krzesta, ale nadal stycha¢ COS.

Taka ,cisza" jest nam potrzebna do naprawiania surowki od Klienta. Mozemy ja

wklejac wszedzie tam, gdzie lektor popetni btad albo gdzie chcemy wydtuzy¢
przerwe miedzy zdaniami.
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I1l. OBROBKA

f) redukcja szumoéw

W przygotowanej przez nas surowce na pewno zauwazytas - szczegolnie styszalny
witasnie na koncu - jednostajny szum. Bardzo, bardzo czesto stycha¢ go w
surowkach od Klienta. Na naszym nagraniu jest za gtosny! Jak go usunac? Nic
prostszego!

1.Najpierw przejdz na koncowke nagrania i zaznacz jego fragment — okoto dwédch
sekund, np. od 3:13 do 3:15.

2. Teraz nacisnij na gorne menu EFEKT i wybierz REDUKCJA SZUMU. Zupetnie jak
w pierwszym kroku opisanym w oknie, ktore pojawito sie na ekranie, musimy
uzyskac profil szumu. Poniewaz mamy juz zaznaczony fragment nagrania -
nacisnij podswietlony przycisk wtasnie o tej hazwie.

3.0kno znikneto i na razie nie nastapity zadne zmiany. Teraz wystarczy zaznaczyc¢
catg sciezke - np. naciskajac w nia dwukrotnie lewym przyciskiem myszy, albo -
w przypadku pracy nad tylko jedna sciezka - naciskajgc CTRL + A.

4.Kiedy masz juz wszystko zaznaczone - znowu menu EFEKTY > REDUKCJA
SZUMU i wykonujemy krok 2 z okna, ktore pojawito sie na ekranie. W wiekszosci
wypadkow nie musisz zmienia¢ wartosci, ktore program automatycznie
umieszcza w trzech mozliwych polach. Po prostu nacisnij OK. | voila! Szumy
opadty prawie do zera, prawda?

Jesli na tym etapie szum Ci nie przeszkadza, mozesz pominac jego redukcje, az do
koncowego etapu MASTERINGU, gdzie nauczam drugiego sposobu na pozbycie sie
szumu z surowki.

Teraz uzywajac omowionych funkgcji — przestuchaj nagrany przez Piotra plik,
pozbadz sie chrzakniec i wszystkich jaskrawych btedow, ktore zostaty popetnione

specjalnie przy nagraniu.

Kiedy skonczysz - przejdziemy do wklejania muzyki. Nie zamykaj Audacity i nie
zamykaj sciezki z gtosem lektora, nad ktérg przed chwilg pracowatas.
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1. Dodawanie muzyki

Czas nauczyc sie wklejac do Twojego projektu muzyke - a co za tym idzie pracowac
Z wiecej niz jedng sciezka.

Czy nadal masz otwartg sciezke z gtosem lektora?

Do tego kursu dotaczony jest plik muzyczny. Jesli zapisatas go na swoim
komputerze - importuj go do Audacity. Zupetnie tak jak poprzednio, czyli menu
PLIK > IMPORTUJ > DZWIEK.

W rezultacie zobaczysz juz nie jedna, ale DWIE otwarte sciezki dzwieku. Audacity
automatycznie pomniejszy wszystko tak, aby pasowato do Twojego ekranu.

Mozemy teraz przecwiczy¢ dwie rzeczy:.
1. Dodawanie muzyki na poczatku nagrania.
2. Dodawanie muzyki jako tto dla lektora.

Kiedy juz nauczysz sie manipulowac sciezkami, nie bedzie miato wielkiego
znaczenia, gdzie doktadnie chcesz dodac fragment muzyki — czy na poczatku
nagrania (kiedy np. klient dostarczy Ci muzyczne intro), czy na koncu nagrania
(pozegnanie w formie outro) czy gdzies w srodku (kiedy bedziesz dodawac reklame
od sponsora albo krotki przerywnik dzwiekowy miedzy poszczegolnymi czesciami
podcastu).
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a) dodawanie muzyki na poczatku lub koncu nagrania

Kluczowe jest Narzedzie do Przesuwania w Czasie (F5) - to, ktore wyglada jak strzata
z dwoma grotami. Wystarczy, ze - uzywajac tego narzedzia - tak przeniesiesz
nagranie, aby jego poczatek nachodzit na koniec muzyki. Postaraj sie zrobic to tak,
aby stowa lektora zaczynaty byc styszalne, kiedy rozbrzmiewajg ostatnie akordy
muzyki - wtedy catosc brzmi ptynnie, a nie jak elementy sklejane przez amatora.

Podobnie z muzyka na koncu - wystarczy tak przesuna¢ muzyke, aby fala
dzwiekowa utworu zaczynata sie tam, gdzie konczy sie graficzne przedstawienie
gtosu lektora.
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b) dodawanie muzyki w srodek nagrania

Najpierw musimy rozdzieli¢ fale pliku dzwiekowego. Umieszczamy kursor

w migjscu, w ktorym chcemy wstawi¢ muzyke i naciskamy CTRL + | (I jak Irena).

W tym miegjscu dzwiek zostat przeciety i jego czes¢ mozemy przesunac za pomoca
zZnajomego juz narzedzia Przesuniecia w Czasie. Tak manipulujemy sciezka, zeby
zrobi¢ migjsce, w ktére bedzie pasowata muzyka ze sciezki ponizej (ktorg tez
przesuwamy tym samym narzedziem).
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b) wstawianie muzyki w srodek nagrania

A co z dodaniem muzyki do srodka surowki od Klienta?

1.Najpierw musimy rozdzieli¢ fale pliku dzwiekowego. Umieszczamy kursor w
miejscu, gdzie chcemy wstawi¢ muzyke i naciskamy CTRL + | (I jak Irena).

2.\W tym miejscu dzwiek zostat przeciety i jego czeS¢ mozemy przesunac za
pOMOCa Zznajomego juz narzedzia Przesuniecia w Czasie. Tak manipulujemy
Sciezka, zeby zrobi¢ miejsce, w ktore bedzie pasowata muzyka ze sciezki ponizej
(ktora tez przesuwamy tym samym narzedziem).

Takie dziatanie jest potrzebne, kiedy w srodek podcastu trzeba wstawic na przyktad
reklame od sponsora. Albo przerywnik dzwiekowy, czyli tzw. bumper lub inaczej
logo - krociutki dzingiel, ktory bedzie oddzielat poszczegolne mysli albo czesci
podcastu. Dzieki niemu tatwiej o usystematyzowanie tresci, ktére ma do przekazania
lektor — no i wprowadza pewien ciekawy element dla przetamania jednostajnego
dzwieku ludzkiego gtosu.

Do tego kursu zataczam dwa przerywniki dzwiekowe - pamietaj, zeby uzywac ich
tylko do ¢wiczen kursu, a nie w swoich przysztych projektach!
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Prawda, ze wstawianie muzyki w srodek nagrania jest tatwe? W ten sposob mozesz
manipulowac wieloma, a nie tylko dwoma sciezkami - mozna wtedy poszczegolne
sciezki porownac do pretéw staromodnego liczydta, na ktérym przesuwasz korale
dzwiekow. Z ta roznica, ze zamiast osiggnac wynik dziatania arytmetycznego,
uzywalibysmy tego liczydta do takiego utozenia dzwiekow, aby miedzy nimi nie
powstawata niepotrzebna cisza - a jeden fragment czy muzyka ptynnie przechodzit
w drugi.

c) wstawianie muzyki w tle

Tutaj tez musimy manipulowac przesunieciem dzwiekiem w czasie, ale wazniejszy
Jest poziom gtosnosci. Musimy na tyle sciszy¢ sciezke z muzyka, aby gtos lektora byt
wyrazny. Jak to zrobic¢? Porozmawiajmy wtasnie o poziomie gtosnosci.

2. Ustawianie gtosnosci

Przerabiajgc Podcast (lub jakikolwiek inny plik dzwiekowy) pamietaj o dwoch
rodzajach poziomu gtosnosci, jaki musisz bra¢ pod uwage w swojej pracy. Gtosnosc
OBIEKTYWNA i gtosnosc SUBIEKTYWNA,.

Ta druga doswiadczasz tylko Ty, odtwarzajac plik dzwiekowy na SWOIM
komputerze, w SWOICH stuchawkach, z pokrettem dzwieku w gtosnikach
ustawionych odpowiednio do Twoich preferencji.

Nie ma ona nic wspolnego z OBIEKTYWNA gtosnoscia, jaka ma dany plik
dzwiekowy. Ta OBIEKTYWNA gtosnosc¢ jest niejako zapisana w pliku i z taka
gtosnoscia bedzie on odtwarzany ,z automatu’ na wszystkich innych komputerach
oraz urzadzeniach.

Przeprowadzmy eksperyment. Wytacz w swoim komputerze dzwiek - np.
wytaczajac gtosniki. Teraz, z wytaczonymi gtosnikami, zacznij odtwarzac plik
dzwiekowy w Audacity. Zauwazysz, ze po nacisnieciu PLAY zielony pasek gtosnosci
odtwarzania nadal skacze w pasku miernika Audacity — mimo ze Ty nic nie styszysz
w wytgczonych gtosnikach! To jest wtasnie obiektywna gtosnosc.
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Skoncentruj sie ha tym skaczacym, zielonym pasku. Najbardziej optymalny poziom
gtosnosci to taki, ktory oscyluje gdzies koto -6 dB., czyli czasami czubek paska robi
sie zotty, a bardzo rzadko czerwony (i nigdy nie dochodzi do konca skali!).

Mowie Ci o tym, abys nie myslata, ze skoro surowka od Klienta huczy Ci
w stuchawkach tak, ze nie da sie jej stuchac, wystarczy przyciszyc stuchawki. To nie
rozwigze Twojego problemu! Trzeba zmieni¢ gtosnosc samego nagrania!

Jak to zrobic? Jak zmieni¢ gtosnosc sciezki, czyli np. podgtosnic cichego lektora,
albo sciszy¢ muzyke tak, zeby stanowita tadne tto do wypowiedzi spikera?

Spojrz na sniezke. Po jej lewej stronie jest okno, na ktorym — m.in. widzisz napis
CISZA, oraz dwa suwaki - z ktorych gorny ma MINUS oraz PLUS. To wtasnie za jego
sposobem zwieksza sie obiektywna gtosnosc danej sciezki. Pobaw sie, zmieniajac
gtosnosc¢ poszczegolnych sciezek. O ile musisz sciszy¢ muzyke, aby byta
przyjemnym dla ucha ttem wypowiedzi? O ile musisz podgtosnic wypowiedz lektora,
aby skaczacy zielony pasek zblizyt sie do optymalnego -6 dB.? Pewnie zauwazysz,
ze juz mate zmiany, o 2 lub 3 dB. przynosza duze rezultaty.

Przycisk CISZA wycisza dang sciezke. Jest to przydatne kiedy pracujesz nad
wieloma nachodzacymi na siebie sciezkami, a chcesz postuchac tylko jedne;.
Pamietaj, tylko zeby przed zmiksowaniem wszystkich sciezek (co jest tozsame ze
sptaszczeniem warstw obrazka w Photoshopie), odznaczy¢ przycisk CISZA tam,
gdzie ma byc styszalny dzwiek.
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Audacity oferuje duzo ciekawych efektow przydatnych przy edycji plikow
dzwiekowych. Podcast jest jednak specyficznym utworem - nie przydadza Ci sie do
niego takie efekty jak znieksztatcajgcy Wahwah, czy efekt Echa. Z menu efekty -
oprocz ,normalizuj” i ,redukcja szumu”, ktorymi rownie dobrze zajmie sie w czasie
masteringu nagrania Auphonic, przydatne beda dwa: sciszenie i zgtosnienie.

a) Sciszenie, czyli fade out,

To efekt ptynnego zanikania zaznaczonego fragmentu dzwieku. Dzieki niemu dzwiek
nie urywa sie nagle jak obciety nozem, ale rozptywa tagodnie. Najlepiej stosowac go
na koncu sciezki lub w migjscu, w ktorym chcesz, aby dzwiek ptynnie i w miare
niezauwazenie przeszedt w cisze.

Jak go uzyé? Zaznacz fragment nagrania i z menu EFEKTY wybierz SCISZENIE.
Jeszcze tadniej zabrzmi jesli na koncu wybranego fragmentu wkleisz kawatek ciszy
| zaznaczysz tacznie z fragmentem przed uzyciem efektu - cisza bedzie wtedy
petnigjsza. Prawda, ze tatwe?

b) zgtosnienie, czyli fade in

ldentycznie uzywany jak sciszenie, z tym ze jego rezultat jest odwrotny - z ciszy
tagodnie przechodzimy w dzwiek. W konsekwencji ten efekt najlepiej sprawdza sie
na poczatku nagrania lub sciezki, kiedy chcemy, aby np. muzyka pojawita sie ptynnie
w gtosnikach, a nie nagle wybuchta z catg moca.

90% pozostatych dostepnych efektdéw nie bedzie potrzebna przy przerabianiu
podcastow. Oczywiscie mozesz sie nimi pobawic, zeby samodzielnie je
przetestowac. Na pewno znajdziesz zabawne sposoby zamienienia gtosu w mroczne
szepty rodem z horrorow. Ale nie licz, ze odkryjesz jakies magiczne narzedzie, ktére
z pliku dzwiekowego nagranego niechlujnie, petnego stukotu, szmeru i btedow,
zrobi krysztat.

Przerabiajgc podcasty, warto pamietac, ze nie jestesmy magikami. Jesli surowka,
ktorg dostajesz od Klienta, jest przygotowana w tak bardzo nieprofesjonalny sposob,
ze musisz siegac po triki jakich nie ma w tym kursie, moze warto porozmawiac o tym
z Klientem nad poprawa jakosci nagrywania? Lepszy mikrofon, wyciszenie otoczenia
poprawi jakos¢ nagrania lepiej niz jakiekolwiek efekty.
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Twaoj czas to pienigdze Klienta. Wyttumacz mu, ze czasami przygotowanie po raz
kolejny nagrania, z mniejsza iloscig btedow, bedzie dla niego po prostu tansze -
a przy okazji przyjemniejsze w odbiorze dla jego stuchaczy.

Poza tym - jesli chcecie wspotpracowac na dtuzej - warto "nauczyc’ Klienta, zeby
nie nagrywat podcastow ,w biegu”, bo akurat znalazt piec minut wolnego miedzy
innymi obowigzkami.

Chociazbys$ umiata zdziata¢ cuda przy edycji dzwieku, to pospiech, niechlujstwo,
niepokoj, ktére stychac w gtosie lektora, odbiorca wychwytuje od razu! Z kolei kiedy
lektor jest spokaojny, nie spieszy sie, usmiecha do mikrofonu - nawet jesli Twoja
edycja bedzie miata niedociggniecia, to odbiorca bedzie czerpat przyjemnosc ze
stuchania.
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Zanim zabierzemy sie do pracy - zapisz swoj projekt, zebys w przysztosci miata
zachowana wersje podzielong na sciezki - gdyby Klient prosit o jakies drobne
poprawki.

a) Miksowanie sciezek

Kiedy juz pozbylismy sie szumu, wycielismy wszystkie btedy, ustawilismy
odpowiednia gtosnosc sciezek, odpowiednio rozmiescilismy muzyke i przerywniki w
dodatkowych sciezkach w odniesieniu do pliku ze stowami lektora - czas
zmiksowac efekt naszej pracy i zapisac jako plik MP3.

1. W tym celu upewnij sie, ze na wszystkich sciezkach, ktore maja byc styszalne,
przycisk CISZA nie jest wcisniety.

2.Nastepnie zaznacz wszystkie sciezki, np. naciskajac CTRL + A. Powinny
podswietlic sie na jasniejszy kolor. Mozesz oczywiscie recznie zaznaczy¢ kazda
Sciezke, dwukrotnie klikajac w nig lewym przyciskiem myszy, ale kiedy masz
WIELE sciezek w skomplikowanym projekcie kombinacja CTRL + A nigjako z
automatu wyklucza mozliwosc popetnienia btedu i ominiecia ktorejs z nich.

3.Teraz idziemy do menu SCIEZKI > MIKSUJ > MIKSUJ | PRZETWARZAJ DO
NOWEJ SCIEZKI. Po nacisnieciu tej funkcji pod wszystkimi naszymi sciezkami
pojawi sie nowa, na ktorej wszystkie dzwieki zostaty zmiksowane w jedna
Sciezke.

4.Teraz wystarczy usungc przyciskiem X (lub klawiszem DEL na klawiaturze, lub
poleceniem USUN SCIEZKI z menu SCIEZKI) wszystkie pojedyncze ciezki - tak,
aby zostata tylko ta nowa, zmiksowana.

Przestuchaj fragment czy na pewno wszystko ok. Jestes coraz blizej konca swojej
pracy!
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b) zapis pliku mp3

1.Zaznacz nowa sciezke, wejdz do menu PLIK > EKSPORTUJ > EKSPORTUJ JAKO
MP3.

2.Pojawi sie nowe okno, w ktorym wybierasz lokalizacje i nazwe pliku, ktéry
tworzysz i decydujesz o opcjach formatu zapisu. W celu stworzenia podcastu
uzyj tych optymalnych, czyli:

e Tryb szybkosci transmisji: STALA

e Jakosc¢: 128 kbps - nie ulegaj ztudzeniu, ze wieksza jakos¢ bedzie oznaczata
lepsze nagranie. Podcasty maja by¢ umieszczane w Internecie, wiec wazna jest
waga docelowego pliku, a im wyzsza jakos¢, tym plik jest ciezszy. Na wiekszosci
popularnych serwisow do umieszczania podcastow te wieksze pliki | TAK
ZOSTANA ZMNIEJSZONE do 128 kbps.

e Predkosc zmian: szybka

e Tryb kanatow: stereo

3. Teraz wcisnij przycisk ZAPISZ. Pojawi sie drugie okno, w ktérym mozesz zapisac
znaczniki Metadanych. Jesli ktores pole zawiera jakies informacje - skasuj je.
Znaczniki meta danych bedziemy ustawiali w innym programie. W pozniejszej
czesci kursu wyjasnie tez, czym w ogole sg dane meta. Teraz po prostu nacisnij
OK.

4.Pamietaj, ze probkowanie ma wynosic 44100 Hz. Gdyby wyskoczyt Ci na tym
etapie komunikat na ten temat, wybierz wtasnie te wartosc, inaczej koncowy
efekt bedzie dziwnie sptaszczony.

Brawo! W wybranym przez Ciebie migjscu pojawit sie plik mp3 z podcastem.
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Co to jest ten MASTERING, o ktorym gdzies juz pewnie styszatas w kontekscie
obrobki dzwieku? Zajrzyjmy do Wikipedii:

,Mastering - koncowy etap procesu realizacji produkcji muzycznej, podczas ktérego
wydobywa sie niuanse brzmieniowe realizowanego materiatu. Ma to na celu
ujednolicenie brzmienia wszystkich utworow (..) oraz dostosowanie brzmienia
materiatu do obowigzujacych standardow.”

Brzmi skomplikowanie, prawda? Na szczescie nie zyjemy w analogowej epoce
dzwieku tupanego i mamy Internet, w ktérego zakamarkach znajdziesz program o
nazwie AUPHONIC.

https.//auphonic.com jest serwisem, ktory pozwala Ci na koncowe przygotowanie
plikow pod wzgledem ich jakosci. W podstawowej wersji jest darmowy, a jego
algorytmy potrafig AUTOMATYCZNIE zdziatac¢ cuda.

1. Zaktadanie konta na Auphonic

Po wejsciu na strone nalezy stworzy¢ konto: nacisnij na przycisk SIGN UP w gornym,
prawym rogu ekranu. Serwis jest po angielsku, ale intuicyjnie powinnas wiedziec,
ktore pola nalezy wypetnic.

Wybierz swojg hazwe uzytkownika, wpisz adres email i hasto. Potem zaloguj sie na
poczte i odnajdz email o tytule ,Welcome to Auphonic!” z linkiem konfirmacyjnym
(UWAGA! Moze byc¢ w folderze SPAMI)

Po nacisnieciu na link przekieruje Cie na strone Auphonic. Zaloguj sie, naciskajac na
LOG IN w gornej, prawej czesci ekranu. Wpisz dane logowania. W ten sposob
znajdziesz sie na gtownym oknie Auphonic. W darmowej wersji programu masz do
wykorzystania dwie godziny przerabianych plikow - jestes o tym informowana przez
liczbe 2h (od angielskiego hour, czyli godzina). Im wiecej plikow bedziesz poddawac
przerobkom, tym szybciej zleca te dwie godziny do wykorzystania. Zostang one
zresetowane za miesiac i bedziesz mogta zacza¢ od nowa.

Docelowo, zeby nie martwic sie ograniczeniem czasowym, mozesz wykupic ptatna

wersje w roznych mozliwych pakietach godzinowych ptatnych co miesiac, albo..
zatozyc¢ nastepne darmowe konto z innego adresu e-mail.
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VIil. MASTERING

2. Praca w Auphonic

Naciskamy przycisk NEW PRODUCTION i pojawia sie strona z wieloma polami do
wypetnienia.

Tutaj w dziale AUDIO OR VIDEO SOURCE po nacisnieciu BROWSE wybieramy nasz
plik mp3.

Ponizej mozesz wypetnic podstawowe meta dane, czyli BASIC METADATA, oraz
rozszerzone meta dane, czyli EXTENDED METADATA. Mozesz rowniez omingc ten
krok, gdyz meta danymi zajmiemy sie na koniec w innym programie.

Auphonic Productions _
Creats a .--.-d.: past produttion [7];
auphonic
Fead about Auphonic productions:
| miwae
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VIil. MASTERING

Najwazniejsze sa dwa dziaty ponizej:

* Pierwszy to OUTPUT FILES, gdzie ustawiasz - znowu format (mp3), bitrate (128
kbps) i ending mp3.

e Drugi to AUDIO ALGORITHMS, gdzie automatycznie zaznaczone sg takie funkcje
jak ADAPTIVE LEVELER, FILTERING, LOUDNESS NORMALIZATION, a
LOUDNESS TARGET jest ustawiony na -16 LUFS (podcasts and mobile), czyli
doktadnie taki wynik, o jaki nam chodzi.

W wigekszosci wypadkow to wystarczy. Jesli jednak w surowce od Klienta, na ktorej
pracowatas, byty duze szumy w tle, a Ty nie uzytas efektu REDUKCJA SZUMU,
mozesz na tym etapie zaznaczyc¢ jeszcze NOISE AND HUM REDUCTION. Potem
nacisnij START PRODUCTION, plik zostanie wystany na serwer i przerobiony. Kiedy
bedzie gotowy musisz go sciggnac przyciskiem DOWNLOAD.

» Ch
¥ Outy Fils
1. [ . -

Add) Gutput File
¥ Speech Recagnition
» Publishing | Extarnal Services
¥ Audio Algorithms

Adaptive Leveler A Loudness Normalization "
F5 [Posie b
El Fittering [ Meise and Hum Reduction
=
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VIiIl. PRZYGOTOWANIE DO PUBLIKACJI

1. Metadane i oktadka

Metadane to strukturalizowane informacje zawarte w samym pliku, odnoszace sie
do jego autora, tytutu, daty powstania i tym podobnych rzeczy. W wiekszosci
programow zapisywane sg automatycznie - ale czesto przypadkowo. Na przyktad
Jesli nazwa Twojego uzytkownika na Windowsie to Kot1234, moze sie zdarzyc¢, ze
ktorys z programow ,zaciggnie” te informacje to danych meta obrabianego pliku -
nie bedzie to wygladato zbyt profesjonalnie, prawda?

Ustal z Klientka brzmienie poszczegolnych informacji meta - tak, aby w kazdym
kolejnym odcinku podcastu byty podobne. Doktadne brzmienie tytutu, jak ma byc¢
okreslony wykonawca, itp.

Rowniez przedyskutujcie, jak ma wygladac oktadka. Oktadke mozesz zrobic np.

w Canvie. Ma ona postac pliku graficznego, najlepiej w formacie PNG albo JPG,

o wymiarach kwadratu. Wielu podcasterow rekomenduje duze rozmiary oktadek, np.
3000x3000 pX, chociaz w praktyce doskonale sprawdzajg sie mate oktadki np.
800x800px i rozdzielczosci 72 pikseli na cal. Nie moze byc¢ za duza, poniewaz ciezar
pliku graficznego zostanie dodany do pliku mp3 - a juz ustalilismy, ze chcemy, aby
mp3 byto stosunkowo lekkim plikiem.

Wykonujac grafike pamietaj, ze czesto oktadka bedzie wyswietlata sie jako malutki
kwadracik - na pulpicie albo na ekranie smartfona. Warto wiec, aby nie byto na niej
zbyt duzo szczegdtow i kolorow. Niech napis bedzie duzy, rozpoznawalny na
pierwszy rzut oka. Po prostu pomniejsz oktadke tak, aby na ekranie wyswietlata sie
Jako kwadracik o dwu/trzy centymetrowych bokach. Czy na pierwszy rzut oka
mozna rozpoznac tytut?

Jest wiele programoéw do ustawiania metatagow. Ja bardzo lubie niemiecki mp3tag,
ktory ma rowniez polski interface. Program jest dostepny jako freeware na
https.//www.mp3tag.de/en/

Wersja na MACa jest dostepna przez emulator WINE - nie znam zadnego
porownywalnego programu w systemie operacyjnym iOS. Tworcy mp3tag deklaruja
prace nad wersja natywna dla MACa, ale trudno powiedziec, kiedy projekt wyjdzie

z fazy beta.
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VIiIl. PRZYGOTOWANIE DO PUBLIKACJI

Po sciagnieciu pliku exe, zainstalowaniu go na komputerze i wtaczeniu programu,
mp3tag moze automatycznie zaciggnac wiele plikdow audio do gtownego okna. Jesli
tak sie zdarzy - nacisnij na ktorykolwiek z nich lewym przyciskiem myszy, zaznacz
wszystkie CTRL + A i skasuj z okna klawiszem DEL. Nie martw sie - ta operacja
skasuje te pliki tylko z okna programu mp3tag, a nie z dysku twardego.

i
Scigthe fetunek

Komantary

............
Plarmar dytky

Eataksg

Teraz do tego samego gtownego okna przeciggnij swoj plik mp3. Nastepnie zaznacz
go, klikajac na nazwe lewym przyciskiem myszy - zaznaczy sie na niebiesko. Mozesz
Juz zaczac wpisywac metadane: tytut, wykonawce, rok wydania, gatunek, itp.

W dolnym lewym rogu widzisz dosc¢ duzy kwadrat, ktory ma w srodku ilustracje
przypominajaca ptyte CD. To tu przeciagnij plik z oktadka podcastu. Teraz nacisnij

jeszcze ,zapisz znacznik” — czyli ikonke ze staromodna dyskietka i juz! Gotowe!

Twoj plik ma zapisane znaczniki meta! Jest gotowy do oddania Klientowi (chyba ze
zlecono Ci rowniez publikacje).
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IX. PODCAST Z VIDEO

1. Import dzwieku z pliku video

Czasami zdarza sie, ze Klient przesyta nam surowke pod postacia pliku VIDEO, a nie
AUDIO.

Dzigje sie tak, kiedy na przyktad podcast ma forme rozmowy i dostajemy do obrobki
nagranie np. z Zoom. Czesto tez nasz Klient chce - oprocz plikow do stuchania -
umiescic¢ nagranie video z wywiadu na swoim kanale na youtube. Podobnie jak robie
to ja, w cyklu "Porozmawiajmy o Wirtualnej Asyscie”

Jak z pliku video wydtubac sciezke dzwiekowa, nad ktorg bedziemy pracowali?

Darmowe konwertery on-line moga okazac sie grzaskim gruntem. A to pozwalajg na
darmowe konwertowanie jednego pliku na dobe, w dodatku o ograniczonym
rozmiarze. A to dodaja jakiegos reklamowego dzingla, ktorego trudno jest sie pozbyc¢
z przekonwertowanego pliku. Albo obcinaja jakos¢ gotowego pliku.

Mozesz poprosic klienta o wystanie samego audio - jesli wywiad byt hagrywany
w Zoom, program zarejestrowat oprocz video, sciezke audio.

W innym wypadku mozesz wykorzystac Audacity. Jest jednak pewien problem. Aby
otwierac w nim pliki video, musimy zainstalowac dodatkowa biblioteke - o nazwie
FFmpeg import/export (aktualna wersja kiedy to pisze to wersja 2.2.2).

a) DLA WINDOWS:

Jesli znasz angielski mozesz przeczytac o instalacji biblioteki w podreczniku samego
Audacity
https.//manual.audacityteam.org/man/installing_ffmpeg_for_windows.html

Zespot Audacity wyjasnia, ze ze wzgledu na prawa autorskie nie moze
automatycznie dodawac tej biblioteki do instalatora. Musisz zrobic to samodzielnie -
wejdz na strone https.//lame.buanzo.org/#lamewindl i sciagnij plik ffmpeg-win-
2.2.2.exe (lub nowszy, jesli od tego czasu pojawita sie nowsza wersja) tuz pod
napisem FFmpeg 2.2.2 Binary for Windows, compatible with Audacity 2.0.6 and later.
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IX. PODCAST Z VIDEO

Zainstaluj ten plik, ignorujac ostrzezenia systemu operacyjnego o ,nieznanym
autorze”. Jesli miatas witgczony Audacity - zresetuj go. Brawo! Od tej pory mozesz
otwierac filmy, ktore automatycznie beda przedstawiane pod znajoma juz, graficzna
postacia fali.

b) Dla MaCa:

Instrukcja, z aktualnymi linkami jest tutaj:
https.//manual.audacityteam.org/man/installing_ffmpeg_for_mac.html

Ze strony https.//lame.buanzo.org/#lameosx64bitdl sciagnij plik
ffmpeg_64bit_osx.pkg i przejdz przez proces instalacji. Po zrestartowaniu Audacity
powinien automatycznie wykry¢ biblioteke.

c) Ustawienia

Jesli nadal nie mozesz otwierac filmow w Audacity, to znaczy, ze program NIE
WYKRYL automatycznie zainstalowanej biblioteki.

Migjsce, gdzie chcesz zerknac to USTAWIENIA. Wejdziesz tam skrotem CTRL + P,
albo w menu EDYCJA kliknij USTAWIENIA na samym dole.

Nacisnij na odnosnik BIBLIOTEKI. Teraz mozesz wymusic ha Audacity odnalezienie
zainstalowanych bibliotek naciskajgc USTAL. Zrobi to sam, albo mozesz mu wskazac
biblioteki recznie na swoim dysku twardym. Teraz juz na pewno wszystko skonczyto
sie sukcesem.

Menu USTAWIENIA jest bardzo ciekawym miejscem do szybkiego pobuszowania.
Na tym etapie znajomosci programu nie musisz zmieniac ustawien fabrycznych. Po
prostu przyjrzyj sie, jakie opcje daje Ci Audacity! Np. jesli zostawiasz sobie obrobke
podcastow na wieczor lub na noc, prawdopodobnie docenisz mozliwosc zmienienia
interfejsu programu na CIEMNY, przez co bedzie mniej meczyt oczy. Sprawdz
USTAWIENIA > INTERFACE > i zmien MOTYW z ,JASNY" na ,CIEMNY". Zatwierdz,
zmiany klikajac OK. Prawda, ze tadny?
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X. MUZYKA

Moze sie zdarzyc, ze zostanie Ci zlecone przez Klienta znalezienie odpowiednigj
muzyki lub plikow dzwiekowych do uzycia w podcascie Klienta. Gdzie szukac¢ dobrej
muzyki, ktéra ma odpowiednie licencje?

1. Skad pobiera¢ muzyke?

Doskonate migjsca to — niestety ptatne:

e https.//www.epidemicsound.com/
e https://artlist.io

- na obu tych serwisach zapisujesz sie ha roczng subskrypcje.

e https.//audiojungle.net/
e https.//elements.envato.com/

- gdzie masz mnigjszy wybor, ale pojedyncza subskrypcja pozwala rowniez na
Scigganie filmow, zdjec i innych przydatnych (chociaz ograniczonych) zasobow.

https.//www.premiumbeat.com/

- nalezacy do giganta shutterstock. Tutaj mozesz zdecydowac sie na wykupienie
pojedynczych sciezek.

Mozesz rowniez poszukac na stronach ROYALTY FREE, gdzie nie trzeba ptaci¢ za
utwory:

e http.//beta.ccmixter.org/
* https.//freesound.org/
e https.//freemusicarchive.org/

Pamietaj jednak, zeby doktadnie sprawdzi¢ licencje danego pliku. Fakt, ze jest za
darmo, wcale nie oznacza, ze jego tworca chce pozostac catkiem anonimowy. Byc¢
moze licencja zawiera zapis NonCommercial - czyli autorzy nie wyrazajg zgody na
komercyjne uzycie, albo zapis o Attribution - w tym przypadku mozna
wykorzystywac i dowolnie remiksowac utwor, pod warunkiem jasnego zaznaczenia
kto jest autorem/wykonawca oryginalnego utworu.
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Xl. PLATFORMY PODCASTOWE

To, na jakigj platformie stuchamy podcastu, nie zawsze réwna sie z tym, gdzie go
umiescimy. Uzywasz Spotify? Albo iTunes? To dwie najpopularniejsze aplikacje do
odstuchiwania audio. Zeby nasz podcast zostat na nich opublikowany, umieszczamy
go w zupetnie innym miegjscu.

Do wyboru mamy kilka popularnych serwisow. Roznig sie one gtownie ceng oraz
pojemnoscia w danej subskrypcji.

Po zatozeniu konta, tworzony jest kanat RSS, ktory mozesz opublikowac na stronie
internetowej. Dzieki temu czytelnicy maja podglad na ostatnie publikacje
podcastowe.

a) Gdzie publikowac?

* Spreaker - Bezptatny w ograniczonym zakresie i pojemnosci (do 5 godzin). W/
ptatnej wersji (Broadcaster) mozna publikowac podcasty niepubliczne, np. na
potrzeby kursow.

e Anchor.fm - Konto bezptatne w nielimitowanym zakresie. Tworzy kanaty i
publikuje automatycznie podcasty prawie we wszystkich popularnych serwisach,
(np. iTunes wymaga recznego dziatania).

¢ SoundCloud - Podobnie jak Spreaker, jest bezptatny tylko w ograniczonej
pojemnosci i zakresie (3 godziny) i rowniez ma opcje publikacji ukrytych
podcastow. Podcasty mozesz osadzac na swojej stronie, podobnie jak filmy z
YouTube. SoundCloud utworzy elegancka miniature.

e Acast - darmowy, bez limitu danych z kanatem RSS.

b) Aplikacje do stuchania

Jak pisatam wyzej, programy do publikacji podcastow automatycznie dodaja je na
réznego rodzaju platformy do stuchania. Musisz jednak najpierw zatozy¢ tam konta:
e Tunes: podcastsconnect.apple.com
* Spotify: podcasters.spotify.com
e Stitcher: stitcher.com/content-providers
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Xl. PLATFORMY PODCASTOWE

Inne aplikacje:
e Google Podcasts
e Breaker
Castbox
Overcast
Pocket Casts
RadioPublic

Dlaczego nie bezposrednio na stronie internetowej?
Przede wszystkim dlatego, ze strone nalezy najpierw zoptymalizowac pod podcasty,
na czym moze ucierpiec¢ predkosc strony. Ponadto, dobrze wiemy, ze moga zdarzac

sie awarie, a nic tak nie odstrasza jak niedziatajgca, lub dtugo tadujaca sie strona.

Zdecydowanie radze korzystac z publikacji poprzez umieszczenie kanatu RSS na
swoim WordPressie.
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X. WYCENA

1. Ille kosztuje obrébka podcastu?

Jak z wiekszoscig dziatan mozesz za swoja prace rozliczac sie albo PROJEKTOWO,
albo za CZAS, jaki wtozysz w produkcje. Oba typy rozliczenia maja swoje plusy
I minusy. W branzy popularniejszy jest jednak drugi sposob.

Rozliczajac sie projektowo, musisz Klientowi dac jakies opcje. Najczestsze opierajace
sie o dtugosc surowki. | tak w przypadku podcastu krotszego niz 30 minut obrobka
kosztuje okoto 150 zt netto. Typowa stawka za suréwke o dtugosci od 30 do 60
minut to juz 250 zt netto.

Mozliwe sa rowniez ustugi dodatkowe, takie jak:

1.Wykonanie notatek do odcinka - z zarysem gtownych, poruszanych w odcinku
tematow, linkami do stron rozmowcy i wspomnianych miejsc w sieci, itp. - to
koszt okoto 50 - 100 zt netto w zaleznosci od ich rozbudowania. Dzieki notatkom
do odcinka podcast tatwiej pozycjonuje strone www, gdyz algorytm i roboty
Google nadal opieraja sie w gtownej mierze o tekst.

2.Podobne zadanie spetnia transkrypcja odcinka, i kosztuje Klienta od okoto 5 zt
netto za 1800 zzs (znakdw ze spacjami). Godzinnej dtugosci podcast po
transkrypcji ma srednio od 45000 do 55000 zzs.

3.Publikacja na blogu, czyli wszystkie zadania wiazace sie z tym, oprocz osadzenia
podcastu, lub podlinkowania go: opis, seo, obrazek wyrdzniajacy.

4.Publikacja ha YouTube - 0 czym wspomnielismy wczesniej. Podcast mozna
nastepnie osadzi¢ we wpisie.

5.Jako Wirtualna Asystentka, mozesz rowniez przygotowac grafiki i opisy na
potrzeby mediow spotecznosciowych.

Powodzenia!
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